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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Методические указания призваны оказывать помощь обучающимся в изучении 

основных понятий, идей, теорий и положении дисциплины «Иностранный язык в 
профессиональной деятельности», изучаемых как в ходе семинаров, так и во время 
самостоятельной работы; способствовать развитию умений, навыков и компетенций. 

Семинары являются одними из основных видов аудиторных занятий по различным 
наукам, так как представляют собой средство развития у студентов культуры научного 
мышления общения. 

 
1.Методические указания по выполнению практических заданий на практических 

занятиях 
Практические занятия проводятся после изучения соответствующих разделов и тем 

учебной  дисциплины.  
Целями практических занятий является закрепление теоретических знаний студентов и 

приобретение практических навыков в профессиональной  сфере деятельности. 
Для решения практических заданий студенту необходимо изучить теоретический 

материал (лекционный материал, учебную и практическую литературу) по теме практической 
работы. 

При выполнении практических работ необходимым является наличие умения 
анализировать, сравнивать, обобщать, делать выводы. Решение задачи должно быть 
аргументированным, ответы на задания представлены полно. 

В соответствии с методикой заранее формулируется тема практического занятия, 
ставятся конкретные цели и задачи, достигаемые в процессе выполнения практического 
занятия. Приводится литература, необходимая для выполнения практического занятия. 

Начинать работу на занятии рекомендуется с ознакомления с кратким 
теоретическим материалом, касающимся практического занятия. Затем осуществляется 

контроль понимания обучающимися наиболее общих терминов. Далее следует разбор 
решения типовой задачи практического занятия. В том случае, если практическое занятие не 
содержит расчетного задания, а связано с изучением и анализом теоретического материала, 
необходимо более подробно остановиться на теоретических сведениях и ознакомиться с 
источниками литературы, необходимыми для выполнения данного практического занятия.  

В ходе выполнения расчетных заданий обучающиеся научатся реализовывать 
последовательность действий при использовании наиболее распространенных методов и 
делать выводы, вытекающие из полученных расчетов.  

Каждое из практических занятий может представлять небольшое законченное 
исследование одного из теоретических вопросов изучаемой дисциплины. 

В конце каждого занятия необходим контроль. Контрольные вопросы должны 
способствовать более глубокому изучению теоретического курса, связанного с темой 
практического занятия. Также контрольные вопросы должны помочь в решении поставленных 
перед учащимся задач и подготовке к сдаче практического занятия. 

В общем виде методика проведения практических занятий включает в 
себя рассмотрение теоретических основ и примера расчета, выдачу многовариантного 

задания и индивидуальное самостоятельное выполнение обучающимся расчетов. Освоение 
методики расчета осуществляется во время проведения практических занятий, далее 
самостоятельно обучающиеся выполняют расчетные работы в соответствии заданиями. 

Студент последовательно выполняет выданные ему преподавателем задания. 
В случае возникновения затруднений, студент может обратиться к преподавателю за 

помощью. 
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2.Методические рекомендации обучающимся по выполнению 
внеаудиторной (самостоятельной) работы 

Внеаудиторная самостоятельная работа производится с целью: 
формирования умений обучающихся самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности, самостоятельно осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность, использовать все возможные ресурсы для достижения 
поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 
различных ситуациях, осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 
деятельность 

систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических 
умений студентов; 

углубления и расширения теоретических знаний; 
формирования умений использовать нормативную, правовую, научно-популярную, 

справочную документацию и специальную литературу; 
развития познавательной способности и активности студентов, творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности, организованности; 
формирования самостоятельного мышления, способностей к самообразованию, 

самосовершенствованию и самореализации; развития исследовательских умений и навыков. 
При самостоятельной проработке курса обучающиеся должны: 

 просматривать основные определения и факты; 
 повторить законспектированный на лекционном занятии материал и дополнить его с 

учетом рекомендованной по данной теме литературы; 
 изучить рекомендованную основную и дополнительную литературу, составлять тезисы, 

аннотации и конспекты наиболее важных моментов; 
 самостоятельно выполнять задания, аналогичные предлагаемым на занятиях; 
 использовать для самопроверки материалы фонда оценочных средств; 
 выполнять домашние задания по указанию преподавателя. 
 Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы студента 

являют- 
 уровень освоения учебного материала; 
 умение использовать теоретические знания и умения при выполнении практических 

задач. Домашнее задание оценивается по следующим критериям: 
 степень и уровень выполнения задания; 
 аккуратность в оформлении работы; 
 использование специальной литературы; 
 сдача домашнего задания в срок. 

В ходе изучения дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
предлагаются следующие  формы и виды самостоятельной работы обучающихся: 

 изучение учебных пособий; 
 чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 
 составление плана текста; 
 изучение и конспектирование хрестоматий и сборников документов; 
 графическое изображение структуры текста, подготовка компьютерной презентации; 
 ответы на контрольные вопросы; 
 изучение тем и проблем, не выносимых на лекции и семинарские занятия; 
 написание тематических докладов, рефератов и эссе на проблемные темы; 
 участие обучающихся в составлении тестов; 
 выполнение исследовательских и творческих заданий; 
 просмотр учебных кинофильмов, видеозаписей; 
 другие виды. 
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2.1.Методические рекомендации по изучению специальной методической литературы 

 
Этот вид работы является одним из основных в самостоятельной работе и требует 

систематических усилий и организованности обучающегося на протяжении всего обучения. 
Изучение литературы нужно начинать с предварительного общего ознакомления с 

работой (монография, учебник, учебное пособие и т.п.). Затем следует ознакомиться с 
оглавлением и структурой работы, что поможет оценить общий замысел автора, избранную 
им последовательность анализа тех или иных вопросов. Как правило, в каждой научной 
работе имеются предисловие или введение которые следует изучить в первую очередь. 
Написанные автором или рецензентом, они, как правило, дают представление о цели, 
источниках и литературе, использованной автором, его методологических подходах, 
исследовательских методах и т.д. 

Не менее важно ознакомиться с научным аппаратом автора: просмотреть ссылки на 
источники, примечания, приложения. 

Следующий этап - внимательное чтение работы с начала до конца, при большом 
объеме - по частям или разделам. Читать следует, тщательно обдумывая содержание, не 
пропуская кажущиеся неинтересными или сложными фрагменты текста, добиваясь 
понимания прочитываемого материала. Обычно главная мысль обосновывается рядом 
доказательств, приводящих к определенным выводам, усвоить которые можно только при 
ознакомлении со всей его аргументацией, методикой и рассуждениями. 

При этом нужно обязательно выделять из прочитанного самое важное и существенное. 
В случае необходимости, можно оформлять записи изучаемого текста в виде плана, 

выписок и цитат, тезисов и конспекта. 

Рекомендуемая основная литература: 

1. Моисеева, Т. В.  Английский язык для экономистов: учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Т. В. Моисеева, А. Ю. Широких, Н. Н. Цаплина. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2024. - 151 с. - (Профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-534-17120-4. - Текст: электронный// Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/532414 

2. Английский язык для экономистов (B1–B2): учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Т. А. Барановская [и др.]; ответственный редактор 
Т. А. Барановская. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2024. - 470 с. - 
(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-14127-6. - Текст: электронный// 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/536667 

3. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык (A2–B2): учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. - Москва: Издательство 
Юрайт, 2025. - 412 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-09154-0. - Текст: 
электронный// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/560706  

Рекомендуемая дополнительная  литература: 

1. Уваров, В. И.  Английский язык для экономистов (A2-B2). EnglishforBusiness + 
аудиозаписи: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
В. И. Уваров. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2024. - 393 с. - 
(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-09824-2. - Текст: электронный// 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/536710 

2. Методика обучения иностранному языку: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / ответственный редактор О. И. Трубицина. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2025. - 457 с. - (Профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-534-19071-7. - Текст: электронный// Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/ 
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           3. Левченко, В. В.  Английский язык. General English: учебник для среднего 
профессионального образования / В. В. Левченко, Е. Е. Долгалёва, О. В. Мещерякова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2025. - 149 с. - (Профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-534-16157-1. - Текст: электронный// Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/561011  

 
 

2.2. Методические рекомендации по подготовке к устному опросу 
Устные опросы проводятся преподавателем во время аудиторных занятий. Основные 

вопросы для устного опроса доводятся до сведения студентов на предыдущем занятии. 
Количество вопросов определяется преподавателем. 

Устные опросы необходимо строить так, чтобы вовлечь в тему обсуждения 
максимальное количество обучающихся в группе, проводить параллели с уже пройденным 
учебным материалом данной дисциплины и смежными курсами, находить удачные примеры 
из современной действительности, что увеличивает эффективность усвоения материала на 
ассоциациях. 

Ответ обучающегося должен представлять собой связное, логически последовательное 
сообщение на заданную тему, показывать его умение применять определения, правила в 
конкретных случаях. 

Перечень типовых вопросов для устного опроса 
 

1. Living and spending. 
2. Schooldays and work. 
3. Starting a Career 
4. Money 
5. Price and value 
6. Markets 

 
2.3. Методические указания по подготовке к тестированию 

Выполнение тестовых заданий предоставляет студентам возможность самостоятельно 
контролировать уровень своих знаний, обнаруживать пробелы в знаниях и принимать меры 
по их ликвидации. Форма изложения тестовых заданий позволяет закрепить и восстановить 
в памяти пройденный материал. Для формирования заданий использована как закрытая, так 
и открытая форма. У студента есть возможность выбора правильного ответа или нескольких 
правильных ответов из числа предложенных вариантов. Для выполнения тестовых заданий 
студенты должны изучить лекционный материал по теме, соответствующие разделы 
учебников, учебных пособий и других источников. 

Если какие–то вопросы вынесены преподавателем на самостоятельное изучение, 
следует обратиться к учебной литературе, рекомендованной преподавателем в качестве 
источника сведений. 
 

Типовые тестовые задания 
1. Вставьте артикль, где необходимо. 

2. This is ... book. Put ... book on the table. 
3. Nick has ... big black dog.... dog is old. Its name is ... Rex. 
4. Is there ... pen on the desk? 
5. This is ... shelf. ... shelf is on ... wall. 
6. This is ... fish. It is ... big fresh fish. 
7. My sister's name is ... Liza. Liza is ... little girl. She is ... six. 
8. This is kitchen. ... kitchen is small. 
9. Does she like ... butter? 
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9. There are ... benches. ... benches are in ... park. 
10. Idon'tlike ... apples. 

2. Преобразуйте следующие предложения в форму множественного числа. 

1. This is my foot. 
2. That lady doesn't play the piano. 
3. This child is watching the leaf falling on the grass. 
4. Is this mountain high? — Yes, it is. 
5. There is a knife on the kitchen-table. 
6. This bird is in that tree. 
7. That wolf has eaten a sheep. 
8. There was a desert here. 
9. Is there a calendar in this room? 

10. That sandwich is not on that plate. 
3. Раскройте скобки, употребляя необходимую степень сравнения 

прилагательных. 

1. This is ... in our city, (big building) 
2. She is ... we have ever met. (strange person) 
3. The road become ... after some miles, (narrow) 
4. Peter is ... of them all. (old) 
5. It was ... time of my life, (bad) 
6. The weather is much ... than yesterday, (good) 
7. Ann was a bit... she usually is. (cheerful) 
8. Going by train takes twice ... going by plain, (long) 
9. He thinks English spelling is ... than Russian, (difficult) 
10. This test was ... of all. (easy) 
11. She works ... than her sisters (hard). 

4. Раскройте скобки, употребляя глаголы в форме PresentSimple. 

1. I (not to walk) to work every morning. 
2. She (to wash) her car once a week. 
3. We (to spend) our holidays in the country. 
4. He (not to hope) to go there. 
5. She (to go) to the theatre twice a month. 
6. Mary (not to live) near the station. 
7. You (to take) your dog for a work? 
8. She always (to invite) her friends to her birthday party. 
9. He (to drink) coffee every morning. 

10. Her brother (to study) in London. 
11. I (to go shopping) every day. 

5. Раскройте скобки, употребляя глаголы в форме Present Simple или в Present 

Continuous. 

1. She (to read) at the moment. 
2. You (to go) to work by ear? 
3. He (to drink) coffee in the morning. 
4. They (to have) breakfast now. 
5. I (not to watch) television every night, 
6. Look! She (to dance). 
7. He (to have) breakfast every morning. 
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8. You (to listen) to the radio now? 
9. We (to look) for our things now. 

10. He (not to watch) television at the moment. 
11. I (not to get up) at seven o'clock every morning. 
12. Don't (to make) so much noise: mother (to sleep). 
13. She (not to drink) coffee in the morning. 
14. Peter (to talk) to Susan at the moment. 
15. Where (to be) your mother? - She (to cook) dinner now. 
16. Listen! They (to discuss) an interesting problem. 
17. She (to listen) to the radio in her room now? 
18. He (not to ride) a bicycle every evening. 
19. Jane (to work) in Paris at the moment? 

 
2.4. Методические указания по выполнению практических (ситуационных) заданий 

 
Для решения практических заданий студенту необходимо изучить теоретический 

материал (лекционный материал, учебную и практическую литературу) по теме практической 
работы. 

При выполнении практических заданий необходимым является наличие умения 
анализировать, сравнивать, обобщать, делать выводы. Решение задания должно быть 
аргументированным, ответы на задания представлены полно. 

Начинать работу на занятии рекомендуется с ознакомления с кратким теоретическим 
материалом, касающимся практического задания. Затем осуществляется контроль понимания 
обучающимися наиболее общих терминов. Далее следует разбор решения типового задания. 

В ходе выполнения практического задания обучающиеся научатся реализовывать 
последовательность действий при использовании наиболее распространенных методов и 
делать выводы, вытекающие из полученных расчетов. 
Студент последовательно выполняет выданные ему преподавателем задания (задачи). 

 
Перечень типовых ситуационных заданий 

Переведите на английский язык, употребляя глагол tobe в Present, Pastили Future Simple. 

1. Я сейчас дома. 
2. Вчера он был на работе. 
3. Завтра ее не будет дома. 
4. Дети в парке. Они не в школе. 
5. Он не был вчера в школе. Он был дома. 
6. Где она? Она на работе. 
7. В прошлом году я был учеником. В этом году я студент. 
8. Где вы были? Мы были в театре. 
9. Его отец доктор. Он тоже будет доктором? 

10. Завтра дети будут во дворе. 
11. Где вы? Вы не дома? 

1. Прочитайте информацию для студентов, только что приехавших в летнюю 
школу.  

Установите соответствие между заголовками A-F и пронумерованными абзацами текста 
1-5.  
Используйте каждую букву только один раз. В задании есть один лишний заголовок. 
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A. There are lots of achievements to proud of. 
B. Different actions were taken for one reason. 
C. A lot of time was lost in protecting nature. 
D. Nature protection has to struggle against industries. 
E. The two aimed to help wildlife. 
F. There was no time to lose. 
 1. More than a hundred years ago, two men who barely knew each other climbed up into the 
Sierra Nevada wilderness and spent four days exploring mountains and tracking wildlife. They saw 
elk and black bear, wild iris and larkspur. They drank from streams, slept on beds of pine needles, 
and awoke from a night camping on Glacier point to find four feet of sunrise snow. When they came 
down from the mountains, President Theodor Roosevelt and Sierra Club founder John Muir were 
good friends. Over their parting handshake they made a pact: They would work together to save 
America’s wilderness. And they did. 
 2. The United States had already lost most of its buffalo, tall grass prairies, Eastern old-
growth forests, and grizzly bears. Bold, immediate action was called for—and taken. Between 1901 
and 1909, President Roosevelt and Congress created five national parks, established more than fifty 
wildlife reserves, and set aside 100 million acres of forest for protection. During the decade, the 
Sierra Club grew from a hiking club to a political force. 
 3. John Muir and the growing membership of his Sierra Club conducted guided tours to wild 
areas to win allies and public support for the preservation efforts, wrote letters and articles 
in newspapers, pioneered the use of public education, political accountability and lobbing, and 
legislation to protect the health of our environment. It was the Sierra Club that fled lawsuits to stop 
pollution in Lake Superior and developments in Everglades, and created books, films, photographs, 
and advertising for wilderness and wildlife protection. 
 4. Since its founding in 1892, the Sierra Club has also helped bring about the establishment 
of Yosemite and more than a score of other national parks; an end to government plans to dam the 
Colorado River and flood the Grand Canyon; the enactment of the Clean Water Act, Clean Air Act, 
and Endangered Species Act; the granting of national movement status for Utah’s Grand Staircase — 
Escalante, the giant sequoias of California’s Serra Nevada and many more national treasures 
in different parts of the country, including Alaska. 
 5. More than a century of national and local conservation campaigns has taught the Sierra 
Club that no place—despite its official designation, environmental value, or storied past—is ever 
completely protected. The oil companies, the logging industry, and developers never give up. And 
as the nation grows, the pressures to drill, log, and build in special places will also grow. 
 

 
3. Критерии оценки результатов внеаудиторной (самостоятельной) работы 

 
Критериями оценки результатов внеаудиторной (самостоятельной) работы 

обучающегося являются: 
 уровень освоения учебного материала, 
 умение использовать теоретические знания при выполнении практических задач, 
 полнота общеучебных представлений, знаний и умений по изучаемой теме, к которой 

относится данная самостоятельная работа, 
 обоснованность и четкость изложения ответа на поставленный по внеаудиторной 

(самостоятельной) работе вопрос, 
 оформление отчетного материала в соответствии с требованиями, предъявляемыми к 

подобного рода материалам. 
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